
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

                             UKEPLAN FOR 1. TRINN              

  Uke 36: 2. september – 6. september 2024 

     Mål i norsk                 Mål i matematikk            Mål i engelsk 

• Kunne kjenne igjen 

ukas bokstaver. 

• Kunne skrive stor og 

liten L-l og O-o. 

• Kunne si en ting som 

begynner på ukas 

bokstaver. 

 • Kunne sammenligne 

mengder.  

• Kunne finne like 

mengder.  

• Kunne begrepene 

øverst, nederst, i 

midten.    

 • Kunne si «I am 5/6 

years old» 

• Kunne si “Good 

morning” 

Beskjeder:  

• Husk vest på og meldemappa i sekken hver dag. Husk å tømme den hver dag. 

Noen mangler også innesko.   

• Vi begynner med 2 bokstaver i uka nå. Det er viktig at dere hjemme sjekker 

om elevene husker bokstavene, hvordan lyden er og hvordan de ser ut. Vi 

repeterer mye hele året, så ikke fortvil om de ikke får med seg alle 

bokstavene med en gang. 

• Vi begynte med bibliotek forrige uke. Vi er der hver onsdag. Elevene kan låne 

med seg bøker hjem som dere kan lese for dem. Husk å levere de tilbake så 

fort dere er ferdig med å lese de. 

• Vi har et stort problem med doflying i klassen. Hvis en spør om å få gå på do, 

så er det som regel 5 andre også som må. Det blir en veldig smitteeffekt. Vi 

prøver å begrense det til friminuttene eller spisetida, men de får selvsagt gå 

hvis vi ser at de holder på å tisse på seg. Snakk gjerne litt med barna deres om 

dette, og gi meg beskjed hvis barnet ditt har et doproblem. Det er viktig at 

alle går på do før de kommer til skolen. 

 

 

 

 

• Skolens telefonnummer er: 46814211                          

• Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia 

skole. Min mailadresse er: karin.breimyr@froland.kommune.no 

                     Ukas fokus: Jeg snakker pent til og om andre. 

http://www.froland.kommune.no/
mailto:karin.breimyr@froland.kommune.no


På skolen: 

Mandag 02.09 Tirsdag 03.09 Onsdag 04.09 Torsdag 05.09 Fredag 06.09 

Norsk:  

Bokstaven L-l. 

Imal. 

Ukas regle. 

 

Matematikk: 

Følg instruk-

sjoner.  

Dragonbox s. 

15. 

 

Engelsk:  

Everyday 

practice. 

Workbook s. 4-

5. 

 

Gym/Nat.fag:

Vi går en tur 

for å se etter 

blåbær og 

tyttebær.  

 

KRLE: 

Meg selv. 

Norsk: 

Språkleker.  

Grunnbok  

s. 18 og 21. 

 

Matematikk: 

Argumentasjon 

og telling.  

Dragonbox s. 16 

– 17.   

 

KRLE: 

Følelser. 

 

 

Norsk:  

Språkleker. 

Bokstaven O-o. 

Imal. 

 

Matematikk: 

Like mengder.  

Dragonbox s. 20. 

 

 

 

Samf.fag: 

Bare du er deg. 

Norsk:  

Språkleker. 

Grunnbok s. 22-

25. 

 

Matematikk: 

Like mange 

enere. 

Dragonbox s. 21. 

 

 

Engelsk: 

Workbook s. 7-8. 

 

 

 

 

Gym: 

Utelek med ball. 

 

Kunst og 

håndverk: 

Lage bondegård 

ute. 

 

 

Stasjoner: 

Sansene. 

 

 

 

Samf.fag: 

Bare du er deg. 

 

 

 

 

Musikk: 

Blime-dansen. 

Sang. 

 

 

 

 

 

 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 

 

Lekser: 

Mandag 02.09 Tirsdag 03.09 Onsdag 04.09 Torsdag 05.09 Fredag 06.09 

Ukelekse: 

Øv på ukas 

regle. 

Norsk: 

Grunnbok  

s. 18-19. 

Kan du finne   

l-ord på bildet? 

Norsk: 

Gjør arket i 

postmappa, begge 

sider.  

 

 

Norsk: 

Grunnbok s. 22-

23. 

Kan du finne o-

ord på bildet? 

 

Øv på de 

engelske ordene 

(se under 

engelske mål). 

God 

helg!  
 

 

 

 



Ukas regle  

Ellinga vellinga vatlandsguten,  

slo til kjerringa midt på truten.  

Det skal du ha ditt stygge troll,  

fordi du ikke kunne telle til tolv.   

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12. 

  

   

  

 


