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LEKSEPLAN 8. TRINN UKE  

Mandag  13.05 –  torsdag 16.05 2024 

 

 

Skolens telefonnummer: 48 25 65 96 
E-post: 
postmottak.froland.ungdomsskole@froland.kommune.no 

 
Kontaktlærere: 
8A: Ole Terje H. Olsen og Karoline B. Olsen 
8B: Hege Skogheim og Gunn Irene Nordli 
8C: Ingebjørg K. Myrvang og Trine F. Larsen  
8D: Hilde Margrethe Nordbø og Cecilie Tengesdal Pedersen 
 
NB! 

♦ Det er viktig at elevene har med skriveutstyr samt opplada pc på 
skolen.  

♦ Alle elever har fått tildelt skap på skolen og det er viktig at de 
skaffer seg hengelås til dette. Jakker må henge i skapet slik at 
lufta i klasseromma blir best mulig.  

Prøver og hendelser: 

 

 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 

20 

   Skriftlig IFA-
vurdering  

FRI        
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Fag Lekser 
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Norsk 

 

 
 

Mål:  

Lekse: 
 
 
 
På skolen: 

Matematikk 

 

 
 

Mål: 
 

 

 

På skolen:  

Engelsk 

 

 

Mål:  

Lekse: 
Les s. 254-255 i Stages 8 «Screenagers». 
Lær glosene: Harmful, benefits, hero, rewards, downsides, improve, violent, addiction. 
 
På skolen:  

Naturfag 

 

 

Mål:  
 

Samfunnsfag  

 

 
 

Mål: Lære om en bærekraftig verden.                                                

Lekse: Hva betyr «det grønne skiftet» (s. 202, Arena 8). Hva kan du personlig gjøre for å 
hjelpe miljøet? 

NB! Ordenselevene presenterer ukas nyheter.  

KRLE   Mål:  

Lekse:  

Tysk 

 

Mål: Jeg kan presentere rommet mitt på tysk. 

Lekse: Spill inn en video av at du presenterer rommet ditt på tysk. Videoen leveres 
på itslearning FØR 27. mai 

På skolen: Vi øver på møbler og beskrivelser av gjenstander med adjektiver.  

Engelsk 
fordypning 

 

Mål: kunne reflektere rundt fordeler og ulemper med sosiale medier 

På skolen: Vi starter på prosjekt om sosiale medier, med selvvalgte grupper og 
formidlingsmåter.  
 
 

Mål:  

http://images.google.no/imgres?imgurl=http://www.funt.no/images/matematikk.gif&imgrefurl=http://www.funt.no/pdf/matematikk.htm&usg=__qOlzS2MjkyHd8shlFWcTVZ7hbKw=&h=908&w=1200&sz=53&hl=no&start=1&um=1&tbnid=Lt0WLS2gM8UnlM:&tbnh=114&tbnw=150&prev=/images?q=matematikk&hl=no&rlz=1T4SUNA_enNO252NO2
http://images.google.no/imgres?imgurl=http://daria.no/skole/doc/html/8469.doc-filer/image004.jpg&imgrefurl=http://www.daria.no/skole/?tekst=8469&usg=__B55O6YZ7mJC9m2oIq9NU3MCOOBs=&h=389&w=372&sz=15&hl=no&start=16&um=1&tbnid=_fE0vTpKDIf-gM:&tbnh=123&tbnw=118&prev=/images?q=reagensr%C3%B8r&hl=no&rlz=1T4SUNA_enNO252NO2
http://images.google.no/imgres?imgurl=http://epi.gavle.se/upload2/_Utbildning&Arbete/AME/Feriearbete/Internationellt/tyskland.gif&imgrefurl=http://www.catchgamer.no/?module=forum&f=findpost&t=r&id=1391647&usg=__mglHqIpHEvEYcuxUpP1c_H2FDJY=&h=297&w=375&sz=9&hl=no&start=8&um=1&tbnid=srBxN_j86_7RhM:&tbnh=97&tbnw=122&prev=/images?q=tyskland&hl=no&rlz=1T4SUNA_enNO252NO2
http://images.google.no/imgres?imgurl=http://www.krappe.no/graphics/groups/65_m.jpg&imgrefurl=http://www.krappe.no/group.asp?group=65&usg=__qRfuhN68BiGy6oPl_82W-e_KvUk=&h=300&w=300&sz=6&hl=no&start=12&um=1&tbnid=M-KANvl5SCwDgM:&tbnh=116&tbnw=116&prev=/images?q=lys&hl=no&rlz=1T4SUNA_enNO252NO2


Spansk 

 

Lekse:  

KRØ Mål: Å finne glede i å være fysisk aktive 

På skolen: Klasse: Mandag Onsdag 

8a Tur Fotball 

8b Kondisjon/ballspill Stafett/ballspill 

8c Tur Svømming 

8d Styrke/ballspill Ultimate (ute) 

 

Fysisk 
aktivitet og 
helse 

♦ Mål: øve på og gjennomføre varierte bevegelsesaktiviteter alene og 
sammen med andre 

Torsdag 
16/5 

Capture the flag (Catch the flag) - UTE 
Kle dere for løping i skogen 

Innsats for 
andre 

Mål: Kunne reflektere rundt utplasseringserfaringen sin 

På skolen: Vi bruker en av timene til en skriftlig vurdering hvor dere skal reflektere rundt 

utplasseringen deres.   

Musikk  

Mål: 
 

Lekse:  

Design og 
redesign 

Husk:  

 

 


