
 

             BLAKSTADHEIA SKOLE  

             4820 FROLAND  

                             UKEPLAN FOR 1. TRINN              

        Uke 3: 13. januar – 17. januar 2025 

     Mål i norsk               Mål i matematikk                  Mål i engelsk 

• Kunne kjenne igjen 

bokstavene V-v og 

Æ-æ. 

• Kunne skrive stor og 

liten V-v og Æ-æ. 

• Kunne skrive 

bokstavene riktig i 

bokstavhuset. 

 • Kunne regne i 

tallområdet 0-10 med 

både addisjon og 

subtraksjon. 

 

 • Kunne si: 

• I like to read. = Jeg 

liker å lese. 

• What do you like to 

do? = Hva liker du å 

gjøre? 

• What is this? = Hva er 

dette? 

 

Beskjeder:  

• Husk å ta med skiftetøy tilbake til skolen. Nå er det ull som gjelder fra topp 

til tå. Votter, lue, hals og varme vintersko.  

• Elevene var kjempeflinke til å gå på ski om torsdag og mange klarte å få på ski 

og skisko selv. Ta gjerne en tur ned i den nye lysløypa ved Kringla og 

skiskytterstadion og øv litt der på egenhånd også. 

• Vi skal ha leselystaksjon denne og neste uke. Se eget skriv i postmappa. Husk å 

la skjemaet ligge i postmappa og skriv på til hver dag. Leseleksene gjelder 

også, så skriv de inn på arket i tillegg til det andre dere leser. Elevene må lese 

minst 10 minutter hver dag. Vi samler makaroni i et glass på skolen. De får 1 

makaroni for hvert 10. minutt de leser. 

• Husk å ta matematikkboka Mattestreker 1A ut av sekkene. Den er vi ferdig 

med, så den kan elevene ha hjemme nå. 

 

 

 
 

• Skolens telefonnummer er: 46814211                          

• Skolens hjemmeside: www.froland.kommune.no Klikk på skole – Blakstadheia 

skole. Min mailadresse er: karin.breimyr@froland.kommune.no 

           Ukas fokus: Jeg sier STOPP når noen gjør noe med meg som jeg ikke liker. 

http://www.froland.kommune.no/
mailto:karin.breimyr@froland.kommune.no


På skolen: 

Mandag 13.01 Tirsdag 14.01 Onsdag 15.01 Torsdag 16.01 Fredag 17.01 

Norsk: 

Bokstaven V-v. 

 

 

 

Matematikk: 

Dragonbox s. 5 

 

Naturfag: 

Hjelpemidlene 

til sansene 

våre. 

 

Engelsk: 

Quest s. 39 

 

 

Gym: 

Balleker. 

 

KRLE: 

Fortelle fra 

helga og ukas 

fokus. 

Norsk: 

Bokstaven V-v. 

Imal på 

læringsbrett. 

 

Matematikk: 

Dragonbox s. 6-7 

 

Norsk: 

Språkleker. 

 

 

 

KRLE: 

Kristendommen – 

I kirken. 

Vivo s. 76-77. 

 

Bibliotek: 

Vi låner bøker. 

 

 

 

Norsk: 

Bokstaven Æ-æ. 

 

Matematikk: 

Dragonbox s. 8 

 

 

 

Samfunnsfag: 

Rettigheter. 

 

 

 
 

Norsk:  

Bokstaven Æ-æ. 

Imal på 

læringsbrett. 

 

Matematikk: 

Dragonbox s. 10-

11 

Samfunnsfag: 

Rettigheter. 

 

 

 

Gym: 

Balleker. 

 

 

Kunst og 

håndverk/lek: 

Vi klipper 

snøkrystaller. 

Stasjoner: 

Norsk, 

matematikk, 

engelsk, spill og 

lek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Musikk: 

Sangfoni – 

sangboka mi. 

«1000 plommer» 

Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 12.30 Slutt kl. 14.10 Slutt kl. 12.30 

Lekser: 
Mandag 13.01 Tirsdag 14.01 Onsdag 15.01 Torsdag 16.01 Fredag 17.01 

Norsk: 

Les minst 10 

min. og skriv 

på 

leselystarket. 

 

Skriv for- og 

etternavnet 

ditt på en lapp i 

postmappa. 

Skriv så pent 

du kan. 

Norsk: 

Les minst 10 

min. og skriv på 

leselystarket. 

 

Leseark – les på 

arket i 

postmappa. Det 

er det samme 

arket som skal 

leses hele uka. 

Minst 3 ganger. 

Les minst 10 

min. og skriv 

på 

leselystarket. 

 

 

Matematikk: 

Dragonbox s. 9 

 

 

 

Norsk: 

Les minst 10 min. 

og skriv på 

leselystarket. 

 

Leseark – les på 

arket i postmappa. 

God 

helg!  

 


